KSI B 1 pjalfaranamskeid

Dagsetning: 12.-13. okt. 2024
Stadsetning: Hofudstddvar KSi i Laugardal og Egilshéll

Fyrirlestrar sem patttakendur fa fyrirfram og purfa ad horfa 4 46ur en maett er 4 ndmskeidid:

e  Einstaklingspjalfun — pjalfun eftir leikst6dum

e Foreldrafundir

e Aatlunargerd og knattspyrnuleg markmid félags/flokks
e Markmannspjdalfun — grunnatridi i markmannspjalfun

Laugardagur 12. oktéber, hofudstodvar KSi (fyrir matarhlé) og Kérinn (eftir matarhlé)

8.30-8.40
8.40-9.20
9.20-10.00
10.10-10.50
10.50-11.30
11.40-12.20
12.20-14.00
14.00-14.40
14.40-15.20
15.30-16.10
16.10-16.50

Setning namskeidsins og utskyring a verkefni
Azetlanagerd og knattspyrnuleg markmid félags/flokks - umraedur - MOH
Hofuddverkar i knattspyrnu - RB

Einstaklingspjalfun — bjalfun eftir leiksto6um - GB
Einstaklingspjalfun — bjalfun eftir leiksto6um - GB
Neeringarfraedi - EV

Matarhlé

Markmannspjalfun — grunnatridi i markmannspjalfun - Fp
Markmannspjalfun — grunnatridi i markmannspjalfun - Fp
Einstaklingspjalfun — bjalfun eftir leiksto6um - GB
Einstaklingspjalfun — bjalfun eftir leiksto6um - GB

Sunnudagur 13. oktéber, hofudstodvar KSi

9.00-9.40
9.40-10.20
10.30-11.10
11.10-11.50
11.50-13.00
13.00-13.40
13.40-14.20
14.30-15.10

Leikfraedi — lidsuppstillingar og hlutverk leikmanna eftir leikst6dum - AH
Leikfraedi — lidsuppstillingar og hlutverk leikmanna eftir leikst6dum - AH
Leikfraedi — lidsuppstillingar og hlutverk leikmanna eftir leikst6dum - AH
Leikfraedi — lidsuppstillingar og hlutverk leikmanna eftir leikst6dum - AH
Matarhlé

iprottasalfraedi - endurgjof - SRE

iprottasalfraedi - ahugahvot - SRE

iprottasalfraedi - ahugahvot - SRE

* patttakendur virkir

Dagskrain er birt med fyrirvara um breytingar.

hSi

Umraedur
Boklegt
Boklegt
Boklegt
Boklegt

Verklegt*
Verklegt*
Verklegt*
Verklegt*

Boklegt
Boklegt
Boklegt
Boklegt

Boklegt
Boklegt
Boklegt

Kennarar: Magnus Orn Helgason (MOH), Reynir Bjérnsson (RB), Gunnar Borgpdrsson (GB), Elisa
Vidarsdéttir (EV), Fjalar bPorgeirsson (FP) Asmundur Haraldsson (AH) og Sigurdur Ragnar Eyjolfsson

(SRE).

Namskeidsstjorar: Arnar Bill Gunnarsson og Dagur Sveinn Dagbjartsson.

100% maetingarskylda er 8 ndmskeidid. batttakendur eru bednir um ad hafa mér sér fot til

knattspyrnuidkunar a laugardag.




