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3. grein —Leikmennirnir
e Modtshaldarar hafa heimild til pess ad innleida fyrirmaelin um “Einungis
fyrirlidinn”.

5.—Domarinn

e Merkjagjof sem démari notar til pess ad telja nidur sidustu fimm sekindurnar af
peim atta sem markvordurinn hefur til pess ad koma boltanum { leik eftir ad hafa
naod valdi & honum med héndum/handleggjum sinum.

8. grein — Upphaf leiks og leikur hafinn ad nyju — Boltinn latinn falla
¢ Ef boltinn var, pegar leikurinn var stodvadur:

* innan vitateigs - er boltinn latinn falla hja markverdi varnarlidsins { hans eigin
vitateig.

* utan vitateigs - er boltinn latinn falla hja leikmanni lidsins sem hefur vald 4, eda
hefdi a0 mati domarans augljéslega nad valdi & boltanum; annars er hann latinn
falla hja leikmanni lidsins sem sidast snerti hann. Boltinn er latinn falla 4 peim
stad sem hann var pegar leikur var stoovaour.

9. grein — Boltinn i og ur leik

e Obein aukaspyrna er deemd an vidlagorar agarefsingar ef forrddamadur lids,
varamadur eda leikmadur sem skipt hefur verid eda visad af leikvelli, eda
leikmadur sem er timabundid utan leikvallar, snertir boltann 4 leid hans tt af og
ekki var asetningur ad trufla leikinn med éheidalegum heetti.

11. grein — Rangstada
e begar markvordurinn kastar boltanum ber ad nota lok snertingar

handar/handleggs hans vid boltann vid mat 4 rangstodu.
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12. grein — Leikbrot og 6videigandi hegdun
o Ef markvordur heldur valdi 4 boltanum med héndum/handleggjum sinum { meira en
atta sekundur skal métherjunum deemd hornspyrna.

16. grein — Markspyrna og 17. — Hornspyrna
 Tilvisun { adrar lagagreinar sem fjalla um atvik sem leida til pess ad markspyrna eda

hornspyrna er deemd.




Breytingarnar
i smaatridum

Hér a eftir fara peer breytingar sem gerdar eru i 2025/26 utgafu
knattspyrnulaganna. Vid hverja breytingu er tilgreindur breytti, eda vidbétar,
textinn asamt gamla textanum til samanburdar (par sem pad a vid), auk skyringar
& breytingunni.

NB
Helstu breytingarnar eru undirstrikadar i gulu.

GS = gult spjald (d4minning); RS = rautt spjald (brottvisun).

3. —Leikmennirnir

IFAB

5. grein — Démarinn

6. Merkjagjof domara
(..)

Z
¢

h
8 |

Taldar eru nidur sidustu fimm sekindurnar af beim atta sem markvérdurinn
hefur til bess ad halda valdi 4 boltanum med héndum/handleggjum sinum.

8. grein — Upphaf leik og leikur hafinn ad nyju

10. Fyrirlidi

2. Boltinn latinn falla

Vidbotartexti
Hvert 1id skal skipad fyrirlida innan vallar sem ber fyrirlidaband. Fyrirlidinn hefur
hvorki sérstaka st6du né nytur neinna forréttinda, en hann ber hins vegar vissa
abyrgd a hegdun lidsins.
Moétshéldurum er heimilt ad innleida “Einungis fyrirlidinn” dkveedin sem er ad
finna i sérstokum leidbeiningum med l6gunum par a0 lutandi.

Skyring
Métshaldarar eru hvattir til pess ad innleida “Einungis fyrirlidinn” dkvaedin til pess

ad beeta hegdun leikmanna innan vallar og til ad efla samvinnu og styrkja tengslin
4 milli leikmannanna og démarans.

Breyttur texti
Adferd

. 7 A

o Ef, pegar leikur var st6dvadur:

- boltinn var innan vitateigs, leetur démarinn boltann falla hja markveradi
varnarlidsins { vitateig bess.
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- boltinn var utan vitateigs, leetur démarinn boltann falla hja leikmanni lidsins
sem hefur vald 4, eda hefdi ad mati domarans augljéslega n4d valdi &,
boltanum; annars er hann latinn falla hja leikmanni lidsins sem sidast snerti
hann. Boltinn er latinn falla & peim stad sem hann var pegar leikur var
stodvadur.
e (..)
Skyring
Fyrir kemur ad boltinn hef8i augljoslega borist til lidsins sem er métherji pess sem
s{dast snerti hann. I slikum tilfellum er sanngjarnara ad boltinn sé 1atinn falla hja
lidinu sem hefdi nad valdi 4 boltanum, svo fremi sem pad sé domaranum augljost. Utan

vitateigs er boltinn nu latinn falla 4 peim stad sem hann var pegar leikur var
stodvadur.

9.-Boltinn i og ur leik

IFAB

11. grein — Rangstada

2. Refsiverd rangstada

Vidbotartexti

*Nota skal upphaf “snertingar” vid boltann vid petta mat nema begar
markvordur kastar boltanum, en ba skal nota loka snertingarinnar.

Skyring

Upphaf snertingar vio boltann er notad vid mat 4 rangstédu leikmanns. Pegar
markvordur hins vegar kastar boltanum skal nota lok snertingar hans vid boltann par
sem bad veitir skyrari og samreemdari vidmidunarpunkt.

2. Bolti i leik

Vidbétartexti
Boltinn er annars alltaf { leik (...) og er afram inni & leikvellinum.
Ef dsetningur beirra er ekki s ad trufla leikinn med 6heidarlegu heetti skal
einungis deemd 6bein aukaspyrna an vidlagdrar agarefsingar a forrddamann lids,
varamann, leikmann sem skipt hefur verid eda visad af leikvelli, eda leikmann
sem er timabundio utan leikvallar (meiddur, ad laga btinad sinn o.s.frv.) sem
snertir boltann 4 medan hann er ennpa {leik, en er augljéslega a leid ut af.

Skyring
Fyrir kemur ad t.d. pjalfari, varamadur eda leikmadur sem er timabundid utan
leikvallar snerti boltann a leid hans ut af { peim tilgangi ad hjalpa til vid ad leikur geti
hafist sem fyrst ad nyju. [ slikum tilfellum er deemd 6bein aukaspyrna an vidlagdrar
agarefsingar, nema ad su agarefsing sé vegna pess ad vidkomandi sé itrekad ad
yfirgefa bodvanginn.

12. grein — Leikbrot og dvideigandi hegdun

2. Obein aukaspyrna

Breyttur texti
()

Obein aukaspyrna er deemd ef markvordur fremur eitthvert eftirfarandi leikbrota
innan eigin vitateigs:

e snertir boltann med hond/handlegg eftir ad hafa sleppt honum fra sé og 4dur en
hann hefur snert annan leikmann.

¢ snertir boltann med hond/handlegg, nema markvordurinn hafi greinilega spyrnt
eda gert tilraun til pess ad spyrna honum { leik eftir ad:

¢ samherji hefur spyrnt honum viljandi til hans.
¢ hafa fengid hann beint tr innkast sem sambherji tekur.
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3. Hornspyrna

Deema skal hornspyrnu ef markvordur innan eigin vitateigs hefur vald & boltanum {

hénd(um)/handlegg(jum) sér i Meira en atta sekundur adur en hann kemur honum

i leik. Markvordur telst hafa vald a boltanum { med hond(um) /handlegg(jum) sér

begar:

e boltinn er 4 milli handa/handleggja hans eda 4 milli handa(r) /handlegg(s)ja og
einhvers snertiflatar (t.d. jardar, eigin likama).

¢ hann heldur 4 boltanum i 16f(a)um sér med utréttum handleggjum.

¢ hann sleer honum nidur eda hendir honum upp.

Doémarinn metur hvenzer markvordurinn telst hafa vald 4 boltanum og hvenaer

atta sekundurnar byrja, auk pess sem hann mun med audsynilegum heetti telja

nidur sidustu fimm sekindurnar med uppréttum handlegg.

Pegar markvordur hefur vald 4 boltanum { hénd(um)/handleggjum sér er

6heimilt ad gera atlégu ad honum.

Skyring

e  Efmarkvordur hefur vald & boltanum { hénd(um)/handlegg(jum) sér i meira en
atta sekindur mun démarinn ni deema hornspyrnu (i stad ébeinnar
aukaspyrnu) peim megin vallar sem er neer stadsetningu markvardarins pegar
honum er refsad. Engin agarefsing fylgir nema markvordurinn gerist sekur um
ad endurtaka slik brot.

e Til ad audvelda markverdinum mun démarinn gefa sidustu fimm sekindurnar til
kynna med uppréttum handlegg.

IFAB

16. grein — Markspyrna

Fyrsta malsgrein

Vidbotartexti

Markspyrna er deemd pegar boltinn fer allur yfir marklinuna, med jérou eda 4 lofti,
eftir ad hafa sidast snert leikmann lidsins sem saekir, og mark er ekki skorad (sja
einnig greinar 8, 10, 13 og 15).

17. grein — Hornspyrna

Fyrsta malsgrein

Vidbotartexti

Hornspyrna er deemd pegar boltinn fer allur yfir marklinuna, med jorou eda a lofti,
eftir ad hafa sidast snert leikmann lidsins sem verst, og mark er ekki skorad (sja
einnig malsgreinar 8, 12, 13, 15 og 16).

Ny nimer koma a nedangreind lagaakvadi:

4. Agarefsingar
5. Leikur hafinn ad nyju eftir leikbrot og 6videigandi hegdun
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Ordalisti knattspyrnunnar

Boltinn latinn falla

Breyttur texti

«

Adferd vid ad hefja leik ad nyju eftir ad démarinn hefr st6dvad leikinn an pess ad
nokkud brot hafi verid framig, t.d. vegna meidsla, gallads bolta o.s.frv. (sja 8. grein).

Hagnytar leidbeiningar fyrir domarateymi — stadsetningar, hreyfingar og samvinna

2. Stadsetningar og samvinna

Vidbotartexti

Vitaspyrna
Adstodardomarinn skal stadsetja sig par sem vitateigslinan kemur saman vio
marklinuna.

Pegar notast er vid teeknina til pbess ad meta hvort markvordurinn “pjofstarti” eda
hvort boltinn hafi allur farid inn fyrir marklinuna (t.d. MLT eda VAR Kkerfid) er maelt
med bvi ad adstodardémarinn stadsetji sig 4 hlidarlinunni i linu vid vitapunktinn
(sem er rangst6dulinan), par sem med stadsetningu hans & marklinunni skapist
heetta 4 pvi ad hann komist ekki aftur 4 réttan stad til bess ad geta metid rangst6du
ef boltinn endurkastast { leik tr vitaspyrnunni. Ef aukaadstodardémarar starfa hins
vegar vio leikinn skal aukaadstodardémarinn stadsetja sig par sem markteigslinan
kemur saman vid marklinuna og adstodardémarinn skal stadsetja sig { linu vid

vitapunktinn -{sem-errangstéduinan).




